internetin ve dijital teknolojinin
olmadigi bir dUnya hayal etmenin
imkansiz oldugu su dénemde
cocuklarimizin interneti ve dijital
teknolojiyi yok saymasini beklemek
cok dogru olmayacaktir.

Cocuklarin gelisimlerini saglikh bir
sekilde sUrdurebilmeleri ve psikolojik
sagliklarini koruyabilmeleri acisindan

internet bagimlih@iyla ilgili aile
farkindahgi olduk¢a 6nemlidir.

COCUKLARIN
BILINCLI
INTERNET
KULLANIMINDA
EBEVEYN ROLU
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INTERNET VE DIJIiTAL TEKNOLOJI
SADECE ZARAR DEGILDIR !

internet ve dijital teknoloji cocuklarin
hayatini kolaylastiran, zenginlestiren ve
renklendiren bir sistem olarak da
karsimiza cikar.

Kendilerini gelistirmek konusunda bazen
elde etmesi zor olan firsatlari sunarak
¢ocuklar icin imkanlar yaratabilir.
Problem, internet ve dijital teknolojinin
kullanilmasi degil, faydasiz, sinirsiz ve
zararl kullaniimasidir.

Cocuklarin interneti ve teknolojiyi
kullanirken her zaman faydasiz veya
zararl bir sey yapiyor tepkisi vermek,
cocukla olan iletisiminizi bozar ve iligkinize
zarar verir.

SANAL DUNYAYA
KARSI
YANLARINDA
OLMAK

Bu dbnemde sanal duUnyada

karsilasabilecekleri ya da
yasayabilecekleri sorunlar ve

zorluklar karsisinda sizleri

yanlarinda bulamamalari sadece
bugln degil belki &mUur boyu devam
edecek zararlara ve pismanliklara
sebep olabilir. Bu yuUzden internet
ve dijital teknolojiler konusunda
ebeveynler olarak cocuklarin
yaninda bulunmak bir ¢ok sorunu

6nlemek acisindan faydali olacaktir.



SORUN VARSA FARK EDELIM! 4
KULLANDIGINIZ
insan hic bir davranisi sebepsiz yapmaz.

Cocuklar internet ve dijital teknolojileri D i L go K 6 N E M Li !

kendilerine ya da hayatlarina zarar verecek
sekilde kullaniyorlarsa bunun ardinda yatan
nedenlerden bir tanesi de gercek hayatta
yasadiklari veya yasama ihtimalleri olan bir
sorundan kagma olabilir.

Cocuklarin hayatinda internet ve
teknolojinin varligi oldukca énemli
oldugu icin sizlerin, onlarin internet

ve dijital teknolojilerle iligkileri
konusunda kullandiginiz dile dikkat
etmek de oldukga dnemlidir. Bu
noktada yasakg¢i bir dil, direnci ve
inatlasmayi beraberinde
getireceginden

Sorunu gérmeden ve ¢dzmeden sonug olan
davranisa yonelmek, bizi amacimiza
ulastirmayacagi gibi sorunlarin blyUdmesine
ve ilerleyen zamanda daha icinden cikilmaz
hale dénlUsmesine sebep olabilir.

BU YUZDEN ! BUNUN YERINE;

ocuklarimizin hayatindan = i :
® C uklanmizin hayatin GOCUGA TEPKI VERMEK o Neyi o kadar ve nas!
yiz: YERINE : kullanacagina dair is birligine davet
: eden,
Cocuklarimizin duygu ve @ internetive teknolojiyi dogru
dustincelerinin farkinda kullanimlarini fark etmek, tesvik . Direkt karsi cikmayan ve tepkisel
olmaliyiz ! etmek, takdir etmek ! olmayan,

@ \asil faydal kullanabilecegine

dair bilai ) internet ve teknoloji kullanimi
air bilgi vermek !

Cocuklarimizin gelisimi

hakkinda bilgi sahibi konusunda esr;fﬂzgn;:llzz temel bilgiye
olmaliyiz ! . internet ve teknoloji kullanimi
konusunda ¢ocuga rol model
| q q g
@ Cocuklanimizin gevresive . oimatct BIR Dil KULLANMAK GEREKIR !
arkadaslari hakkinda DIKKAT EDILMESI GEREKEN

bilgi sahibi olmaliyiz ! ONEMLI NOKTALARDIR |




